Regulamin
XIV Regat Dominikanskich
Smoczych Y.odzi

www.mrks.pl

Termin : 31 lipiec 2010 r. — sobota
1. Organizator : MRKS “Gdansk”

2. Uczestnictwo:
Kluby Sportowe
Zaproszone zatogi zaktaddw pracy , srodowiskowe itp.

3. Cel - Popularyzacja rekreacji na wodzie
- kontynuowanie tradycji | regat todzi Smoczych w Polsce rozegranych w
1997 roku w Gdansku.
4. Miejsce:
Regaty odbedg sie na Mottawie na odcinku 200 m. od Mostu przy Zielonej Bramie
do Zurawia.
Trasa rezerwowa , Mottawa ul. Kamienna Grobla
5. Program:
31.07.10r. godz. 10%° - Odprawa Kapitanéw zatég
godz. 11" - Rozpoczecie regat
Sposbéb przeprowadzenia regat zostanie podany na odprawie.
Zbidrka wszystkich uczestnikédw na placu nad Mottawg pomiedzy
Mostem Zielonym a Mostem Krowim.

6. Kategorie i konkurencije :

Kategoria : SPORT OPEN 200 m.

SPORT MIKST 200 m. minimum 8 kobiet
(w kategorii sportowej startujg reprezentacje klubéw sportowych i moze
startowac reprezentacyjna zatoga zgtoszona do ME w Amsterdamie. ) mogq
startowaé osady juniordéw lub juniorzy w kategorii senioréw urodzeni 1996 i
starsi)

Kategoria : FAN" OPEN 200 m. /sklad osady dowolny/
FAN MIKST - 200 m. /minimum 8 kobiet /
( w kategorii "FAN" startujg druzyny reprezentujgce przedsiebiorstwa, zaktady,
srodowiska) moga startowac juniorzy urodzeni. 1996 i starsi .

Kazda zatoga sktada sie z 16-20 os6b wiostujgcych , dobosza i sternika a razem
Z rezerwami moze sie sktadac do 23 osob.

7. Nagrody:
Puchary za miejsca 1-3 miejsce,



8. Warunki udziatu :
Prawo startu majg zatogi, ktére w terminie do 26.07.2010 r. przesla zgtoszenie do
regat (na zatgczonym formularzu) oraz wniosg optate startowg od zgtoszonej
zatogi na konto :
MRKS ,,Gdansk nr 47 1020 1811 0000 0902 0095 0758 adres MRKS ”Gdansk” 80-
557 Gdansk ul. Zatogowa 1
Optata za zgloszona zatoge wynosi :
400 zI - za zespot startujacy w kat. FAN
200 zi. za zatoge klubu sportowego startujacego w kategorii sportowe;j
zatogi Reprezentacji Polski zwolnione z optat
9. Inne postanowienia organizacyjne:
I. Regaty odbedg sie na fodziach dostarczonych przez organizatora.
II. Kluby sportowe startujg na wtasnych wiostach ( zgodnych z wymiarami IDBF)
i muszg posiada¢ swojego sternika.

Ill. Kazdy uczestnik regat deklaruje, ze jego stan zdrowia nie stanowi
przeciwwskazan do uczestniczenia w regatach oraz, ze posiada umiejetnosc
ptywania umozliwia przeptyniecie co najmniej 100 m w ubraniu sportowym .

IV. Sedzia gtéwny regat moze nakaza¢ kategorii Fan ,obowigzek startu w
kamizelkach asekuracyjnych dostarczonych przez organizatora .

V. Zawody zabezpieczajg od strony wody motorowki WOPR.

VI. Nieletni biorg udziat w regatach za pisemna zgodg opiekuna prawnego i w
kamizelkach asekuracyjnych . Musza posiadac¢ o$wiadczenie o stanie zdrowia i
umiejetnosci ptywania podpisane przez opiekuna prawnego

VII. Uczestnicy biorg udziat w regatach na wtasng odpowiedzialnos¢ i ryzyko.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody osobowe i rzeczowe.

VIIl. Podczas regat spozywanie alkoholu jest zabronione a uczestnicy nie
przestrzegajgcy zakazu nie zostang dopuszczeni do regat.

IX. Obowigzek zapoznania uczestnikdw regat z warunkami uczestnictwa spoczywa
na kapitanie zatogi.

X. W sprawach nie ujetych w regulaminie decydujacy gtos nalezy do Sedziego
Gtéwnego regat.

10. ZGLOSZENIA i dodatkowe informacje
Zgtoszenie do regat nalezy dostarczy¢ do dnia 26.07.2010 r godz.15.00. jedng
z dwéch form:

ADfaxem nr 762-16-36
E- mail ; mrks@tetra.pl
Dodatkowe informacje ; telefon 601 631 042

ORGANIZATOR



ZGLOSZENIE ZALOGI DO XIV REGAT “DOMINIKANSKICH” 31.07.2010 R.
Kategoria : SPORTOWA / FUN *

Konkurencja : OPEN/ Mikst *

NAZWA ZATOG + e veeieiee e
Zgtaszajacy ( nazwa firmy, klubu i dane identyfikacyjne do wystawienia rachunku )

Imie i Nazwisko kapitana zatogi i telefon
KONTaKIOWY....coiiiiiiiiiiiiiiic e

Sposoéb zaptaty : przelew / gotowka*

podpis osoby zgtaszajace;j



