Regulamin
Regat Smoczych todzi

”Baltic Sail”
1.Termin : 10 lipiec 2010 r. — sobota

2.0rganizator : MRKS Gdansk

3.Uczestnictwo:
Zaproszone zatogi klubowe, zaktadéw pracy , sSrodowiskowe itp.
4.Cel —udziat w ramach programu zlotu zeglarskiego ,,Baltic Sail”
- popularyzacja i upowszechnianie fodzi smoczych

5.Miejsce:
Regaty odbeda si¢ na Mottawie .

6.Program:
10.07.2010r.  godz. 10°° - Odprawa Kapitanéw zatég (kawiarnia
letnia ,,Miasto Aniotéw” nad Mottawa)

godz. 11.° - Rozpoczgcie regat
godz. 15.°° " - zakonczenie regat

Sposéb przeprowadzenia regat zostanie podany na odprawie.

Zbiorka wszystkich uczestnikéw na placu nad Motlawa pomiedzy

mostem Zielonym a mostem Krowim

7.Kategorie i konkurencje :

Kategoria sportowa :
Konkurencja OPEN/MIKST - 200 i 500 m.
( w kategorii sportowej startujq zatogi Reprezentacji Polski przygotowujqgcej sie do
Mistrzostw Europy , klubow sportowych, miedzy klubowe )
Kategoria FAN :
Konkurencja OPEN , MIKST - 200 m .
( w kategorii FAN startujq amatorskie druzyny reprezentujqce przedsiebiorstwa, zaktady
, zatogi srodowiskowe,) w kategorii MIKST w zatodze musi by¢ od 8 do 12 kobiet.
8.Nagrody:

Puchary zaI-III miejsce

9.Warunki udziatu :
Prawo startu maja zatogi, ktére w terminie do 06.07.2010 r. przesla zgloszenie do regat
na zataczonym formularzu (Zatogi ktore zgtosza si¢ po terminie nie zostang dopuszczone
do regat ) oraz wniosa oplat¢ startowa na konto :
MRKS ,,Gdansk nr 47 1020 1811 0000 0902 0095 0758 adres MRKS “Gdansk™ 80-
557 Gdansk ul. Zatogowa 1
Optata za zgloszona zatoge wynosi :
400 zt — za zespo6t startujacy w kat. FAN
200 zt. za zatoge klubu sportowego startujacego w kategorii sportowe;j
zalogi Reprezentacji Polski zwolnione z oplat



10.Inne postanowienia organizacyjne:

I. Lodzie wraz z wiostami a takze sternika w kat. FAN zapewnia organizator.

II. Kazda zatoga sktada sig z 18-20 os6b wiostujacych , dobosza i sternika

IIT Kazdy uczestnik regat deklaruje, ze jego stan zdrowia nie stanowi przeciwwskazan do
uczestniczenia w regatach oraz, ze posiada umiej¢tnos¢ ptywania umozliwiajaca
przeplynigcie co najmniej 100 m w ubraniu sportowym .

Zatogi w kategorii Fan powinny startowa¢ w kamizelkach asekuracyjnych ktore
zabezpieczy organizator.

IV. Warunkiem dopuszczenia zatogi (w kategorii FAN )do startu jest odbycie co najmniej
jednego treningu na wodzie ( dotyczy zal6g z Gdanska ). Treningi odbywaja si¢ na
przystani MRKS ,,Gdansk”
ul. Otowianka 3 . Termin treningu nalezy ustali¢ telefonicznie pod nr 762-07-28 w
godz. 8.°-15.% lub z panem Wiodzimierzem Schmidt tel. 0601-631-042.
( nie dotyczy kluboéw sportowych )
V. W regatach moga bra¢ udzial zawodnicy nieletni ( juniorzy /juniorki) urodzeni w
latach (1996-1992) za zgoda prawnych opiekunéw. Zawodnicy ci maja obowiazek
startu w kamizelkach asekuracyjnych.( zabezpiecza klub zglaszajacy) W osadzie
zlozonej z samych junioréow sternikiem jest osoba pelnoletnia. Zaloga junioréw
zgloszona przez klub startuje w kategorii sportowej.
VI. Uczestnicy biora udziatl w regatach na wlasna odpowiedzialno$¢ 1 ryzyko. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnos$ci za szkody osobowe i rzeczowe.
VII. Obowiazek zapoznania uczestnikéw regat z warunkami uczestnictwa spoczywa na
kapitanie zatogi.
VIIL.W sprawach nie ujetych w regulaminie decydujacy gtos nalezy do Sedziego
gléwnego regat.

11.ZGLOSZENIA
Zgloszenie do regat nalezy dostarczy¢ do dnia 06.07.2010 r. jedna z trzech form
@na adres: MRKS ,,Gdansk™ ul. Zatogowa 1, 80-557 Gdansk,
AN faxem nr 58 762-16-36 do godz. 15.%°
Ae- mailem na adres mrks@tetra.pl

ADKlub Sportowy zglaszajacy swéj udzial na stronie Polskiej Federacji L.odzi Smoczych
www.dragonboat.pl nie musi przesyta¢ zgtoszenia do organizatora.

ORGANIZATOR

MRKS ,,Gdansk”
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ZGLOSZENIE ZALOGI DO REGAT w dniu 10.07.2010 R.

Kategoria : SPORTOWA - OPEN/MIKST *
Konkurencja : FAN - OPEN/MIKST

Nazwa Zalogl ...o.ooeiii

Zglaszajacy ( nazwa firmy, klubu i1 dane identyfikacyjne do wystawienia rachunku )

Sposéb zaptaty :  przelew / gotdwka*

podpis osoby zglaszajacej

* . Zakresli¢ prawidlowa informacj¢






